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na—prmŠrb`mm“ bhlnc Š` jphŠepP¯b dn j`mdhd`ŠPb  

m` jnmŠp`jŠmr qkrfar b gapnimhu qhk`u rjp`¯mh 

Запропоновано інтегральний підхід до відбору кандидатів на контрактну військову службу, в осно-
ву якого покладено розроблені моделі складових загальної підготовки бійця до проходження служби у 
Збройних Силах України. 

b“23C 

q3÷=“…,L е2=C "SL“ü*%"%_ “ë3›K,, %“%Kë,"% " =!ìS_, ?% Cе!е.%ä,2ü …= C!%-е“SL…3 %“-
…%"3, .=!=*2е!,ƒ3G2ü“  CSä",?е…,ì, S…-%!ì=öSL…,ì,, -Sƒ,÷…,ì, S C“,.%еì%öSL…,ì, …=-
"=…2=›е…… ì,, ƒ!%“2=…… ì ",2!=2 -3…*öS%…=ëü…%ã% !еƒе!"3 %!ã=…Sƒì3, CSä",?е…… ì !S"-
…  Cе!“%…=ëü…%_ "SäC%"Sä=ëü…%“2S ƒ=  *S“2ü C!%-е“SL…%_ äS ëü…%“2S 2= &öS…3[ C%ì,ë%*. 

m=›=ëü, “ü%ã%ä…S *%…2,…ãе…2, *=…ä,ä=2S" …= *%…2!=*2…3 “ë3›K3, = 2,ì KSëüøе # …= 
“2!%*%"3, …е "%ë%äSþ2ü …е%K.Sä…%þ ",2!,"=ëS“2þ 2= C!=öеƒä=2…S“2þ äë  ",*%…=……  C!%-
-е“SL…,. %K%"’ ƒ*S" …еƒ=ëе›…% "Sä K3äü- *,. ƒ%"…Sø…S. 3ì%". Š%ì3 “2=G ƒ!%ƒ3ìSë,ì,  *3 
"=›ë,"3 !%ëü " “2=…%"ëе……S C!%-е“SL…%_ =!ìS_ "SäSã!=G …е%K.Sä…S“2ü C“,.%-SƒS%ë%ãS÷…%ã% 
2= “%öS=ëü…%-C“,.%ë%ãS÷…%ã% "SäK%!3 S “3C!%"%ä3 K%L%"%_ CSäã%2%"*, S K%Gƒä=2…%“2S "SL“ü* 
ƒ %öS…*%þ ì%›ë,"%“2еL %“%K,“2S“…%ã% -=*2%!= " -%!ì3"=……S, ƒKе!е›е……S S CSä2!,ì=……S 
…е%K.Sä…%ã% !S"…  K%G“C!%ì%›…%“2S S K%Gƒä=2…%“2S [1]. 

P“…3þ÷= C!%Këеì= 

“* 3›е "Säƒ…=÷=ë%“ , ƒ= %“2=……S !%*, 3 KSëüø%“2S =!ìSL qmd, " 2%ì3 ÷,“ëS L 3*!=_…-
“ü*SL, ƒKSëüø,ë=“  *Sëü*S“2ü ",C=ä*S" …е=äе*"=2…%_ C%"еäS…*, "SL“ü*%"%“ë3›K%"öS"; "2е÷S 
Kеƒ ƒK!%_ S ƒS ƒK!%Gþ; ƒ=“2%“3"=……  ƒK!%_ C!%2, “"%_. *%ëеã S %-Söе!S", = S…%äS S C!%2, ö,-
"Sëü…%ã% …=“еëе…… , C!=öS"…,*S" C!="%%.%!%……,. %!ã=…S"; …е3“2="…S "Sä…%“,…, 3 "SL“ü*=. 
(&äSäS"?,…=[) S “=ì%ã3K“2"= 2= C%ãS!øе……  “2=…3 ƒä%!%"’  S …е…=ä=……  ìеä,÷…%_ ä%C%ì%-
ã,, ?% %K3ì%"ëе…% …=“23C…,ì, C!,÷,…=ì,: 

# …е“2SL*S“2þ "SL“ü*%"%“ë3›K%"öS" ä% C“,.%“%öS=ëü…,. “2!е“%",. “,23=öSL (=!ìSL“ü*= 
ä,“ö,CëS…=, "SL“ü*%"S äS_, &äSäS"?,…=[ S 2. ä.); 

# ƒ=“2=!Së,ì, C!,…ö,C=ì, “C%“%K=ì, S ìе2%ä=ì, C!%"еäе……  ìеä,÷…,. *%ìS“SL (ƒ%*-
!еì= C!%-е“SL…%ã% "SäK%!3) 3 "SL“ü**%ì=2=., "SL“ü*%",. ÷=“2,…=. S "SL“ü*%",. …="÷=ëü-
…,. 3“2=…%"=.,  *S “C!, þ2ü C!%“%÷3"=……þ " ! ä, gK!%L…,. q,ë %*!еì,. %“SK ƒ C!,.%-
"=…%þ C=2%ë%ãSGþ =K% “.,ëü…,. ä% …е_ (C“,.%C=2,÷…S !%ƒë=ä, %“%K,, еCSëеC“S , …=!*%ì=-
…S  S 2. ä.); 

# C%ã=…,ì ƒä%!%"' ì äS2еL ä%ø*Sëü…%ã% S ø*Sëü…%ã% "S*3,  *е ì=G 2е…äе…öSþ ä% C%ãS!-
øе…… . 

b,!Søе……  C!%Këеì, 

m=ì, C!%C%…3G2ü“  S…2еã!=ëü…,L CSä.Sä ä% ",!Søе……  öSG_ C!%Këеì,, " %“…%"3  *%ã% 
C%*ë=äе…% ÷%2,!, K=ƒ%"S ì%äеëS: =…2!%C%ìе2!,÷…%--Sƒ,÷…%ã% “2=23“3, C“,.%-SƒS%ë%ãS÷…%_ 
“2=KSëü…%“2S, !S"…  C!%-е“SL…%_ CSäã%2%"*, S !S"…  -3…*öS%…=ëü…%_ ã%2%"…%“2S. 

m= !,“. 1 C!еä“2="ëе…= ì%äеëü Cе!ø%_ *%ìC%…е…2,, …= !,“. 2 # ä!3ã%_, = …= !,“. 3 # 
2!е2ü%_. pS"е…ü C!%-е“SL…%_ %“"S2, ",ƒ…=÷=G2ü“  __ K=ƒ%"%þ “*ë=ä%"%þ (2е.…S÷…%þ, "SL“ü-
*%"%þ, ã3ì=…S2=!…%þ, е*%…%ìS÷…%þ, ìеä,÷…%þ 2%?%) S “CеöS=ëSƒ%"=…%þ, %!SG…2%"=…%þ …= 
*%…*!е2…,L !Sä "SL“ü* S ì=LK32…þ C%“=ä3 =K% “CеöS=ëü…S“2ü. 
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b,ƒ…=÷,ì% -Sƒ,÷…,L !%ƒ-
",2%*  * *%ìCëе*“ ì%!-%-
-3…*öS%…=ëü…,. C%*=ƒ…,*S", 
?% ",ƒ…=÷=þ2ü -Sƒ,÷…3 C!=-
öеƒä=2…S“2ü S !S"е…ü "SL“ü*%-
"%ã% KS%ë%ãS÷…%ã% !%ƒ",2*3 
S…ä,"Sä33ì= [2]. tSƒ,÷…,L 
!%ƒ",2%* "Sä%K!=›=G C!%öе-
“, !%“23 S !%ƒ",2*3 %!ã=…Sƒ-
ì3 …= %*!еì,. е2=C=. %…2%-
ãе…еƒ3, *%ë, "SäK3"=G2ü“  
Cе!е.Sä  *%“2еL, ?% ƒ=ëе-
›=2ü "Sä ãе…%2,C3, ä%  *%“-
2еL -е…%2,CS÷…,.. 
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a3äеì% !%ƒ3ìS2, CSä K3ä%-
"%þ 2Së= !%ƒìS!,, -%!ì,, 
C!%C%!öS_ S %“%Kë,"%“2S "ƒ=-
Gì…%ã% !%ƒìS?е……  ÷=“2,… 
2Së= 2= %“%Kë,"%“2S !%ƒ",2*3 
*S“2*%"%_, ›,!%"%_ 2= ì’ ƒ%-
"%_ 2*=…,…, = CSä *%…“2,23öS-
Gþ # “3*3C…S“2ü -3…*öS%…=-
ëü…,. S ì%!-%ë%ãS÷…,. %“%K-
ë,"%“2еL %!ã=…Sƒì3, ?% “*ë=-
ë,“  …= %“…%"S …=“ëSä*%",. S 
…=K32,. "ë=“2,"%“2еL,  *S 
",ƒ…=÷=þ2ü S…ä,"Sä3=ëü…S“2ü 
!е=*öS_ %!ã=…Sƒì3 …= ƒ%"…Sø…S 

S "…32!Sø…S C%ä!=ƒ…,*,. 

Психофізіологічна 
стабільність 
кандидата 

оцінка наявність

Психоемоційна 
стресостійкість 

Психофізіологічна 
надійність 

Адекватна 
амбіційність 

Саморегуляція 

Бажання 

Мотивація 

Витримка 

Впевненість 
 

p,“. 2. l%äеëü C“,.%-SƒS%ë%ãS÷…%_ “2=KSëü…%“2S *=…ä,ä=2= 

 КАНДИДАТ  

Рівень функціональної 
готовності 

Визначення 

Швидкість відновлення 
ФС  

Оцінка Відповідність

Рівень ФС  в  
нормальних умовах 

Рівень ФС  в  
екстремальних 

умовах 

Рівень адаптації до  
екстремальних 

умов  

ФС  рід 
військ

 
p,“. 3. l%äеëü !S"…  -3…*öS%…=ëü…%_ ã%2%"…%“2S 

`…2!%C%ìе2!,÷…%--Sƒ,÷…,L !%ƒ",2%* %öS…þG2ü“  ƒ= ä%C%ì%ã%þ ìе2%äS" =…2!%C%ìе2!,÷-
…,. “2=…ä=!2S", *%!еë öS_ 2= S…äе*“S" [2]. 

lе2%ä =…2!%C%ìе2!,÷…,. “2=…ä=!2S" # öе ",*%!,“2=……  “е!еä…S. ƒ…=÷е…ü %ƒ…=* -Sƒ,÷-
…%ã% !%ƒ",2*3, %2!,ì=…,. øë .%ì “2=2,“2,÷…%_ %K!%K*, "еë,*%_ *Sëü*%“2S ",ìS!þ"=…ü 
%ä…%!Sä…%ã% *%…2,…ãе…23 ëþäеL. i%ã% …еä%ëS*%ì G 2е, ?% 3  *%“2S C%*=ƒ…,*= ƒìS……%“2S 
%ƒ…=* -Sƒ,÷…%ã% !%ƒ",2*3 ",*%!,“2%"3G2ü“  ƒ",÷=L…е “2=…ä=!2…е "Sä.,ëе…… ,  *е ì%›е 
K32, ",*%!,“2=…% 2Sëü*, äë  %ƒ…=*, …е C%"’ ƒ=…,. %ä…= ƒ %ä…%þ. 

dë  "ƒ=Gì%C%"’ ƒ=…,. %ƒ…=* KSëüø 2%÷…,ì S …=äSL…,ì G ìе2%ä *%!еë öS_. 
lе2%ä S…äе*“S" ä%ƒ"%ë G %öS…þ"=2, -Sƒ,÷…,L !%ƒ",2%* C% "ƒ=Gì%"Sä…%øе……þ %*!еì,. 

=…2!%C%ìе2!,÷…,. %ƒ…=*. 
m=C!,*ë=ä, äë  ",ƒ…=÷е……  …=ëе›…%_ ì=“, (l) ƒ 3!=.3"=…… ì ƒ!%“23 (L) S "S*3 ëþ-

ä,…, ",*%!,“2%"3þ2ü“  2=*S ",!=ƒ,.  

dë  ÷%ë%"S*S": 
21

50 ( 150) 0,75
4

T
M L

−
= + − ⋅ + .  (1) 

dë  ›S…%*: 
21

50 ( 150) 0,32
5

T
M L

−
= + − ⋅ + ,  (2) 

äе Š # "S* ëþä,…,, C%"…,. !%*S". 
P…äе*“ uS!=2е (Pu): 

 3/IX L M= . (3) 

m=ì, ƒ=C!%C%…%"=…S äе?% S…øS C!,…ö,C, S CSä.%ä, [3] 3 "SäC%"Sä…%“2S ä%  *,., "SäKS! 
C!еä“2="ë G “%K%þ ìеä,*%-“%öS=ëü…3 C“,.%ë%ãS÷…3 C!%Këеì3, 2%ì3 ?% "%…= …=C!="ëе…= …= 
"Sä…%"ëе……  “%ì=2,÷…%ã%, C“,.%ë%ãS÷…%ã%, -Sƒ,÷…%ã% S “%öS=ëü…%ã% “2=23“3 2= C%!3øе…,. 
ìS›%“%K,“2S“…,. "Sä…%øе…ü ëþäеL,  *S "2!=2,ë, ƒä=2…S“2ü ä% =ä=C2=öS_ "…=“ëSä%* ƒ=."%-
!þ"=…… , C%!=…е……  =K% 2!="ì,. 
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a=ã=2%-=*2%!…,L .=!=*2е! C!%öе“3 "SäK%!3 ",ƒ…=÷=G …е%K.Sä…S“2ü “,“2еì…%ã% CSä.%ä3 
ä% L%ã% C!%"еäе……  ƒ 3!=.3"=…… ì “2=…3 ìеä,*%-KS%ë%ãS÷…%ã%, “%öS=ëü…%ã%, C“,.%ë%ãS÷-
…%ã% S “%öS=ëü…%-C“,.%ë%ãS÷…%ã% *%ìC%…е…2S" ƒä%!%"' . Š=*,L CSä.Sä C%",…е… ƒ=KеƒCе÷3"=-
2,“  ä%2!,ì=…… ì %“…%"…,. C!,…ö,CS" ìеä,÷…%_ =ä=C2=öS_: !=……Sì C%÷=2*%ì ìеä,÷…%_ 
!е=KSëS2=öS_, __ C%“ëSä%"…S“2þ, S…ä,"Sä3=ëSƒ=öSGþ, *%ìCëе*“…S“2þ, C!,…ö,C%ì C=!2…е!“2"= 
S ƒ=*S…÷е…S“2þ ìеä,÷…%_ !е=KSëS2=öS_ [3]. 

g=C!%C%…%"=…,L CSä.Sä ä% ",!Søе……  C!%Këеì, ƒ=“…%"=…,L …= ! äS -3…ä=ìе…2=ëü…,. 
SäеL S C!,…ö,CS" S, Cе!ø ƒ= "“е, …= 2е%!S_ -3…*öS%…=ëü…,. “,“2еì o. j. `…%.S…=, ƒ C%ƒ,öS_ 
 *%_ =*2 C%"еäS…*, ëþä,…, !%ƒãë ä=G2ü“   * öSëе“C! ì%"=…= S…2еã!=öS  K=ã=2ü%. -SƒS%ë%-
ãS÷…,. C!%öе“S", "SäSK!=…,. …= “2=äS_ C!,L… 22  !Søе…… . 

gä%!%"'  ëþä,…, C!%C%…3G2ü“  !%ƒãë ä=2,  * “3*3C…S“2ü ä"%. C=!=ä,ãì: =ä=C2=öSL…%_ S 
*!е=2,"…%_. oе!ø= ƒ …,. !%ƒãë ä=G ƒä%!%"'   * “2=…,  *,L -%!ì3G2ü“  " C!%öе“S =ä=C2=öS_ 
ä% …="*%ë,ø…ü%ã% “е!еä%",?=, = ä!3ã= $ ",ƒ…=÷=G ƒä%!%"'  ëþä,…,  * C!%öе“ "Sëü…%ã% 
",K%!3 C!,!%ä…,. öS……%“2еL S öSëеL Kë=ã%C%ë3÷…%ã% S *%ì-%!2…%ã% S“…3"=……  ëþä,…,. 

q2%“%"…% "SL“ü*%"%“ë3›K%"öS" gK!%L…,. q,ë, = 2=*%› “CS"!%KS2…,*S" ãS!…,÷%-! 23-
"=ëü…%_ “ë3›K, S lmq r*!=_…, ì%›…= C!,C3“2,2,, ?% Cе!ø= C=!=ä,ãì= "SäC%"Sä=G _. 
C!%-е“SL…SL äS ëü…%“2S, = ä!3ã= # "Sä…%"…SL ƒä=2…%“2S %!ã=…Sƒì3. P…ø,ì, “ë%"=ì,,  *?% 
=ä=C2=öSL…= C=!=ä,ãì= ",ƒ…=÷=G ì%›ë,"S“2ü ƒä%!%"%_ =K% C!=*2,÷…% ƒä%!%"%_ ëþä,…, 
",*%…3"=2, “"%_ C!%-е“SL…S %K%"' ƒ*, " е*“2!еì=ëü…,. “,23=öS ., ",.%ä ÷, ƒ __ !е=ëü…%ã% 
-3…*öS%…=ëü…%ã% “2=…3, ?% G S…2еã!=ëü…,ì C%*=ƒ…,*%ì, 2% ä!3ã= # *!е=2,"…=, %öS…þG 
-3…*öS%…=ëü…,L !еƒе!" %!ã=…Sƒì3 S ì%›ë,"%“2S %C2,ì=ëü…%ã% C%"е!…е……  "“S. -3…*öS%-
…=ëü…,. “,“2еì ä% C%÷=2*%"%ã% “2=…3, ?% ä%ƒ"%ë G L%ì3 ",*%…3"=2, “"%_ C!%-е“SL…S %K%-
"' ƒ*, KеƒC%ì,ë*%"% S " C%"…%ì3 %K“ ƒS. 

b,“…%"*, 

Š=*,ì ÷,…%ì, äë  C!%"еäе……  =äе*"=2…%ã% C!%-е“SL…%ã% C“,.%-SƒS%ë%ãS÷…%ã% "SäK%!3 ƒ 
",ƒ…=÷е…… ì !%ä3 "SL“ü*, C%“=ä, =K% "SL“ü*%"%_ “CеöS=ëü…%“2S, %öS…*, S C!%ã…%ƒ3"=……  
"SL“ü*%"%-C!%-е“SL…%_ C!=öеƒä=2…%“2S Cе!ø ƒ= "“е …е%K.Sä…% !%ƒ!%K,2, S "C!%"=ä,2, 
C!%-е“S%ã!=ì, äë  “е!›=…2“ü*%ã% S ì%ë%äø%ã% %-Söе!“ü*%ã% “*ë=ä3 2= *е!S"…,ö2"= S *%-
ì=…ä3"=…… ,  *S …= ä=…,L ì%ìе…2 "Sä“32…S. 

o!%"еäе…= %öS…*= ìе2%äS" "SäK%!3 *=…ä,ä=2S" " gqr, =C=!=23!, S ƒ=“%KS", ?% ",*%!,“-
2%"3þ2ü“ , C%*=ƒ=ë=, ?% äë  ƒ=KеƒCе÷е……  ",“%*%_  *%“2S "SäK%!3 *=…ä,ä=2S" …е%K.Sä…% 
",*%!,“2%"3"=2, C!%-е“SL…,L C“,.%-SƒS%ë%ãS÷…,L "SäKS!, " %“…%"3  *%ã% C%*ë=äе…% ",-
ƒ…=÷е……  2,CS" %“%K,“2%“2S, ?% C!,“32…S " .=!=*2е!S *%›…%ã% *=…ä,ä=2= ƒ 3!=.3"=…… ì 
L%ã% …еL!%-SƒS%ë%ãS÷…,. S …еL!%C“,.%ë%ãS÷…,. %“%Kë,"%“2еL. 
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